
SFD

SEF

SFSD

SES

Onsdag 26 mars

10.00-12.00 Registrering  Ankomstfika & Besök i utställningen
12.00-13.00 VERDEFOAJÉN 

Företagssymposium
Eli Lilly

MUSIKALEN 

Företagssymposium 
Novonordisk

SPEGELSALEN

Företagssymposium
Abbott

13.00-13.15 CRUSELLHALLEN

Välkommen
Borgmästaren i Linköping Mikael Sanfridson, Jarl Hellman ordförande SFD,  

Agneta Lindberg ordförande SFSD och Anna-Karin Åkerman ordförande SEF hälsar oss alla välkomna.

13:15-14:00 CRUSELLHALLEN

Keynote: Looking backwards and forward – Thoughts after 60 years research
Johnny Ludvigsson

Moderator: Frida Sundberg och Jarl Hellman

14:10-14:55 CRUSELLHALLEN

Tidig lipidsänkande 
behandling vid T1D. 

pro/con
Jonas Brinck vs  

Niklas Abrahamsson

Moderator: Jarl Hellman & 
Henrik Wagner

MUSIKALEN

Glukokortikoid- 
inducerad binjure-

barkssvikt
Per Dahlqvist

Moderator: Jakob Skov

SPEGELSALEN

Personcentrerad 
gruppsupport vid typ 

2-diabetes.  
Lena Jutterström 
Individuellt egen-

vårdsstöd
Jessica Rosman

Moderator Nouha Saleh 
Stattin

VERDEFOAJÉN

Utredning av hypo-
glykemier hos per-

soner utan diabetes
Håkan Fureman

Moderator: Julia Otten & 
Stig Attvall

14:55-15:30 Kaffe & utställning
15:30-16:15 CRUSELLHALLEN

Hybridpumpar vid 
interkurrent sjukdom

Katarina Fagher

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Henrik Wagner

MUSIKALEN

Akromegali -  
behandlingsvägar och 
utmaningar i klinisk 

praxis
Charlotte Höybye

Moderator:  
Katarina Berinder

SPEGELSALEN

Seminarium kring övergång 
och överföring till vuxenliv  

och vuxensjukvård för  
unga med typ 1 diabetes 

Kunskapsstöd för 
transition

Frida Sundberg och  
Eva Toft

Stepstone projektet
Anna-Lena Brorsson och 
Carina Sparud-Lundin

Erfarenheter av 
övergång till vuxen-
liv och överföring till 

vuxensjukvård
Sara Olsson

Moderator Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Dödsorsak unga med 
diabetes  

John Samuelsson

Moderator: Stig Attvall & 
Julia Otten 

16:25-17:10 CRUSELLHALLEN

40 års uppföljning av 
HbA1c från diabetes-
debut och allvarliga 
komplikationer vid 

typ 1 diabetes  
- The VISS Study

Hans Arnqvist

Moderator:  
Simona Chisalita & 
Margareta Hellgren  

MUSIKALEN

Medfödda metabola 
sjukdomar  

– en växande patient-
grupp inom vuxen-

medicinen
Mikael Oscarson

Moderator:  
Katarina Shahedi

VERDEFOAJÉN

Mord och misstag – 
Diabetesmortalitet 
från Rättsmedici-

nalverkets perspekt
Carl Söderberg

Moderator:  
Katarina Eeg Olofsson & 

Stig Attvall

17:30-18:15 CRUSELLHALLEN

Högtidsföreläsning SEF - Hedersmedalj delas ut
18:15 GARDEN

Mingelkväll på Linköping Konsert & kongress

Torsdag 27 mars

08.00-08.55 SPEGELSALEN

Företagssymposium
Medtronic

MUSIKALEN

Företagssymposium
Ottobock Care  

(Aktiv Ortopedteknik)

VERDEFOAJÉN

Företagssymposium
Roche

09:00-09:45 CRUSELLHALLEN

ESCAPERS - varför un-
dgår vissa T1D pati-

enter komplikationer 
trots långs diabetes-

duration?
Peter Nilsson

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stig Attvall

MUSIKALEN

Modern och multidis-
ciplinärt omhänderta-
gande vid osteoporos 

Anna Spångeus

Moderator:  
Eleni Papakokkinou

SPEGELSALEN

Ska alla träna lika, 
rätt träning till rätt 

person 
Ola Hansson

Moderator:  
Åsa Hammarström

VERDEFOAJÉN

Update inom  
diabetesteknik 

Jarl Hellman

Moderator:  
Henrik Wagner & 
Sophia Rössner  

STUDION

Turners syndrom, 
om vårdprogrammet 
och barnmorskeledd 

mottagning 
Liselotte Blomberg & 

Anna Cockin

Moderator:  
Line Krabbe Schie

09:55-10:40 CRUSELLHALLEN

Äldre, äldre-äldre och 
DM typ 1 
Peter Fors
Moderator:  

Katarina Eeg Olofsson &  
 Sophia Rössner 

MUSIKALEN

Reninom i praktiken 
- Insikter och kliniska 

perspektiv  
- patientfall
Botond Fabian

Moderator: Henrik Borg

SPEGELSALEN

Avancerade hybrid 
closed loop sys-

tem: DIY- förskriva-
rens dilemma i en 

demokratisk rättstat
Frida Sundberg  

Personcentrerad vård 
vid användande av 

”open source” algorit-
mer för AID-pumpar
Anna Lindholm Olinder

Moderator:  
Cathrine Astermark

VERDEFOAJÉN

Dysglykemi och 
ateroskleoros i 

kranskärlen hos män 
och kvinnor i SCAPIS

Carl Johan Östgren

Moderator:  
Margareta Hellgren &  

Simona Chisalita

STUDION

Careers in endocrine 
nursing around the 

world: a nurse  
practitioner in  
endocrinology
Kirsten Davidse

Moderator: Ulrika Westin

10:40-11:15 Kaffe & utställning
11:15-11:55 CRUSELLHALLEN

Tidig diagnos och 
framtidsspaning om 
prevention av typ 1 

diabetes
Helena Elding Larsson

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN

Subklinisk  
hypertyreos 

-när ska man agera?
Tereza Planck

Moderator:  
Jan Calissendorff

SPEGELSALEN

Förändrings/förbättringsar-
bete i diabetesvården.              

 Teamarbete i 
primärvården” 

Annika Thorne
Diabetesmottagning 
– rutinen som ledde 

till högre kvalitet
Frida Karlsson

Moderator:  
Kristina Eklöf-Olsson

VERDEFOAJÉN

Dags för nya  
blodtrycksgränser? 

Magnus Wijkman

Moderator:  
Karin Rådholm &  

Stefan Jansson

STUDION

Möte för endokrins-
juksköterskor i SES 

och NNEN 
- var är vi nu och 

vad är framtiden för 
nätverken? 

Maria Pedersen

11:55-12:35 CRUSELLHALLEN

SFD Årsmöte
MUSIKALEN

SEF Årsmöte
SPEGELSALEN

SFSD Årsmöte
12:35-13:30 Lunch & Utställning
13:30-14:15 CRUSELLHALLEN

Keynote: The FLOW study 
Peter Rossing

Moderator: Kerstin Brismar & Lars Rydén

14:25-15:10 CRUSELLHALLEN

Insulinbehandling  
vid T2D

Karin Rådholm

Moderator:  
Margareta Hellgren

MUSIKALEN

Polycystiskt  
ovarialsyndrom – en 

uppdatering
Maria Forslund

Moderator:  
Kerstin Landin Wilhelmsen

SPEGELSALEN

Förbättringar av diabetes-
vården

Hur tar vi lärdom av 
patienten? 

Tim Gisseman
Vad visar diabetesba-

rometern? 
Björn Ehlin

Moderator:  
Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Nyheter från  
Nationella Diabetes-

registret
Katarina Eeg-Olofsson & 

Ebba Linder

Moderator:  
Stefan Jansson &  

Jarl Hellman

STUDION

Sexuell dysfunktion 
och endokrina sjuk-
domar, att prata om 

sexuell hälsa. 
Cecilia Dhejne

Moderator:   
Ida Hübinette Uppström

15:10-15:45 Kaffe & utställning
15:45-16:30 CRUSELLHALLEN

Keynote:  
AVP-deficiency: New developments in diagno-

sis and treatment
Mirjam Christ-Crain

Moderator: Dimitrios Chantzichristos

MUSIKALEN

Uncovering connec-
tions between Dia-

betes and Dementia: 
lessons from preclini-

cal research.                          
 João Duarte

Moderator:  
Marianne Lundberg

16:40-17:25 CRUSELLHALLEN

T1D och obesitas
Ylva Trolle

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Julia Otten

MUSIKALEN

Optimering av MRA 
behandling vid hjärts-

vikt, njursvikt och 
diabetes mellitus? 

Jonas Spaak

Moderator:  
Henrik Wagner &  
Katarina Fagher

SPEGELSALEN

NPF-diagnoser och 
diabetes.      

Hur kan vi stödja 
patienter med NPF 

svårigheter?
Helena Svensson

Moderator:  
Gudrun Andersson

VERDEFOAJÉN

Munhälsans be-
tydelse för diabetes 

och hjärtat
Anna Norhammar & An-

ders Gustafsson

Moderator:  
Kerstin Brismar &  

Lars Rydén

STUDION

Tyreotoxikosmottag-
ning i Linköping och 

Karlstad
Louise Mattsson,   

Sofie Anjemo, 
Calista Torarp  

& Christina Hedman

Moderator: Maria Pedersen

19:30 Middag på Linköpings flygvapensmuseum - Bussar anordnas t/r

Fredag 28 mars

08:15-09:00 CRUSELLHALLEN

Diabetesfoten/ 
Charcot

Georgios Tsatsaris

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stefan Jansson

MUSIKALEN

Årets avhandling 
2023 och 2024.     
Fria föredrag

Moderator: Tereza Planck

SPEGELSALEN

Prediabetes/obesitas 
Att stödja personer 

till hälsosamma rörel-
sevanor vid prediabe-
tes och typ 2 diabetes

Kristina Larsson 
Intervention av obesi-
tas i primärvårdena

Daniel Arvidsson

Moderator: Kaija Seijboldt

VERDEFOAJÉN

Barn med hög risk för 
T1D,  

psykologiska effekter 
etc

Jessica Melin

Moderator:  
Frida Sundberg &  

Katarina Eeg Olofsson

09:10-09:55 CRUSELLHALLEN

Keynote: Current and future diagnostic strategies in Primary Aldosteronism
Felix Beuschlein

Moderator: Cristina Volpe

10:00-10:40 Kaffe & utställning
10:40-11:10 Postervandringar parallellt för SEF, SFD och SFSD
11:20-12.05 CRUSELLHALLEN

T1D och NPF
Agnieszka Butwika

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN 

MEN1-syndrom
Dusca Bajic 

Moderator: Erika Tsatsaris

SPEGELSALEN

Hur mår personer 
som insjuknar i typ 

2 diabetes vid debut 
och 4 år framåt?

Heidi Norberg

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN 

Omvårdnad vid köns-
bekräftande hormon-

behandling
Ida Hübinette Uppström

Moderator: Kristina Cid Käll

12:15-13:00 CRUSELLHALLEN

Fysisk aktivitet  
- pro/con

Margareta Hellgren vs 
Fredrik Nyström

Moderator: Jarl Hellman & 
Julia Otten 

MUSIKALEN

Studierna som  
har förändrat mitt 

kliniska arbete 
Bertil Ekman

Moderator: Åsa Bratt

SPEGELSALEN

Olika sätt att  
beskriva glukos- 
kontroll för olika 

åldrar och tillstånd 
nu och i framtiden.

Ulrika Sandgren  
& Peter Adolfsson

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN

Antiinflammatorisk 
kost vid autoimmun 
tyreoideasjukdom. 

Är det real eller  
fake news?

Helena Filipsson Nyström

Moderator:  
Ann-Charlotte Olofsson

13.10-13:55

CRUSELLHALLEN

Mål och  
målsättningar 2025

SFD styrelse

MUSIKALEN

Uppdaterat  
vårdprogram för  

hyponatremi  
- teori och praktik

Jakob Skov

Moderator:  
Panagiota Michalakoudi

VERDEFOAJÉN

Elektrolytrubbningar 
vid hormon- 
sjukdomar

Penelope Trimpou

Moderator: Agneta Lindo

14:00-14:15 Avslutning och lunch att ta med på vägen
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hyponatremi  
- teori och praktik

Jakob Skov

Moderator:  
Panagiota Michalakoudi

VERDEFOAJÉN

Elektrolytrubbningar 
vid hormon- 
sjukdomar

Penelope Trimpou

Moderator: Agneta Lindo

14:00-14:15 Avslutning och lunch att ta med på vägen

SFD

SEF

SFSD

SES

Onsdag 26 mars

10.00-12.00 Registrering  Ankomstfika & Besök i utställningen
12.00-13.00 VERDEFOAJÉN 

Företagssymposium
Eli Lilly

MUSIKALEN 

Företagssymposium 
Novonordisk

SPEGELSALEN

Företagssymposium
Abbott

13.00-13.15 CRUSELLHALLEN

Välkommen
Borgmästaren i Linköping Mikael Sanfridson, Jarl Hellman ordförande SFD,  

Agneta Lindberg ordförande SFSD och Anna-Karin Åkerman ordförande SEF hälsar oss alla välkomna.

13:15-14:00 CRUSELLHALLEN

Keynote: Looking backwards and forward – Thoughts after 60 years research
Johnny Ludvigsson

Moderator: Frida Sundberg och Jarl Hellman

14:10-14:55 CRUSELLHALLEN

Tidig lipidsänkande 
behandling vid T1D. 

pro/con
Jonas Brinck vs  

Niklas Abrahamsson

Moderator: Jarl Hellman & 
Henrik Wagner

MUSIKALEN

Glukokortikoid- 
inducerad binjure-

barkssvikt
Per Dahlqvist

Moderator: Jakob Skov

SPEGELSALEN

Personcentrerad 
gruppsupport vid typ 

2-diabetes.  
Lena Jutterström 
Individuellt egen-

vårdsstöd
Jessica Rosman

Moderator Nouha Saleh 
Stattin

VERDEFOAJÉN

Utredning av hypo-
glykemier hos per-

soner utan diabetes
Håkan Fureman

Moderator: Julia Otten & 
Stig Attvall

14:55-15:30 Kaffe & utställning
15:30-16:15 CRUSELLHALLEN

Hybridpumpar vid 
interkurrent sjukdom

Katarina Fagher

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Henrik Wagner

MUSIKALEN

Akromegali -  
behandlingsvägar och 
utmaningar i klinisk 

praxis
Charlotte Höybye

Moderator:  
Katarina Berinder

SPEGELSALEN

Seminarium kring övergång 
och överföring till vuxenliv  

och vuxensjukvård för  
unga med typ 1 diabetes 

Kunskapsstöd för 
transition

Frida Sundberg och  
Eva Toft

Stepstone projektet
Anna-Lena Brorsson och 
Carina Sparud-Lundin

Erfarenheter av 
övergång till vuxen-
liv och överföring till 

vuxensjukvård
Sara Olsson

Moderator Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Dödsorsak unga med 
diabetes  

John Samuelsson

Moderator: Stig Attvall & 
Julia Otten 

16:25-17:10 CRUSELLHALLEN

40 års uppföljning av 
HbA1c från diabetes-
debut och allvarliga 
komplikationer vid 

typ 1 diabetes  
- The VISS Study

Hans Arnqvist

Moderator:  
Simona Chisalita & 
Margareta Hellgren  

MUSIKALEN

Medfödda metabola 
sjukdomar  

– en växande patient-
grupp inom vuxen-

medicinen
Mikael Oscarson

Moderator:  
Katarina Shahedi

VERDEFOAJÉN

Mord och misstag – 
Diabetesmortalitet 
från Rättsmedici-

nalverkets perspekt
Carl Söderberg

Moderator:  
Katarina Eeg Olofsson & 

Stig Attvall

17:30-18:15 CRUSELLHALLEN

Högtidsföreläsning SEF - Hedersmedalj delas ut
18:15 GARDEN

Mingelkväll på Linköping Konsert & kongress

Torsdag 27 mars

08.00-08.55 SPEGELSALEN

Företagssymposium
Medtronic

MUSIKALEN

Företagssymposium
Ottobock Care  

(Aktiv Ortopedteknik)

VERDEFOAJÉN

Företagssymposium
Roche

09:00-09:45 CRUSELLHALLEN

ESCAPERS - varför un-
dgår vissa T1D pati-

enter komplikationer 
trots långs diabetes-

duration?
Peter Nilsson

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stig Attvall

MUSIKALEN

Modern och multidis-
ciplinärt omhänderta-
gande vid osteoporos 

Anna Spångeus

Moderator:  
Eleni Papakokkinou

SPEGELSALEN

Ska alla träna lika, 
rätt träning till rätt 

person 
Ola Hansson

Moderator:  
Åsa Hammarström

VERDEFOAJÉN

Update inom  
diabetesteknik 

Jarl Hellman

Moderator:  
Henrik Wagner & 
Sophia Rössner  

STUDION

Turners syndrom, 
om vårdprogrammet 
och barnmorskeledd 

mottagning 
Liselotte Blomberg & 

Anna Cockin

Moderator:  
Line Krabbe Schie

09:55-10:40 CRUSELLHALLEN

Äldre, äldre-äldre och 
DM typ 1 
Peter Fors
Moderator:  

Katarina Eeg Olofsson &  
 Sophia Rössner 

MUSIKALEN

Reninom i praktiken 
- Insikter och kliniska 

perspektiv  
- patientfall
Botond Fabian

Moderator: Henrik Borg

SPEGELSALEN

Avancerade hybrid 
closed loop sys-

tem: DIY- förskriva-
rens dilemma i en 

demokratisk rättstat
Frida Sundberg  

Personcentrerad vård 
vid användande av 

”open source” algorit-
mer för AID-pumpar
Anna Lindholm Olinder

Moderator:  
Cathrine Astermark

VERDEFOAJÉN

Dysglykemi och 
ateroskleoros i 

kranskärlen hos män 
och kvinnor i SCAPIS

Carl Johan Östgren

Moderator:  
Margareta Hellgren &  

Simona Chisalita

STUDION

Careers in endocrine 
nursing around the 

world: a nurse  
practitioner in  
endocrinology
Kirsten Davidse

Moderator: Ulrika Westin

10:40-11:15 Kaffe & utställning
11:15-11:55 CRUSELLHALLEN

Tidig diagnos och 
framtidsspaning om 
prevention av typ 1 

diabetes
Helena Elding Larsson

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN

Subklinisk  
hypertyreos 

-när ska man agera?
Tereza Planck

Moderator:  
Jan Calissendorff

SPEGELSALEN

Förändrings/förbättringsar-
bete i diabetesvården.              

 Teamarbete i 
primärvården” 

Annika Thorne
Diabetesmottagning 
– rutinen som ledde 

till högre kvalitet
Frida Karlsson

Moderator:  
Kristina Eklöf-Olsson

VERDEFOAJÉN

Dags för nya  
blodtrycksgränser? 

Magnus Wijkman

Moderator:  
Karin Rådholm &  

Stefan Jansson

STUDION

Möte för endokrins-
juksköterskor i SES 

och NNEN 
- var är vi nu och 

vad är framtiden för 
nätverken? 

Maria Pedersen

11:55-12:35 CRUSELLHALLEN

SFD Årsmöte
MUSIKALEN

SEF Årsmöte
SPEGELSALEN

SFSD Årsmöte
12:35-13:30 Lunch & Utställning
13:30-14:15 CRUSELLHALLEN

Keynote: The FLOW study 
Peter Rossing

Moderator: Kerstin Brismar & Lars Rydén

14:25-15:10 CRUSELLHALLEN

Insulinbehandling  
vid T2D

Karin Rådholm

Moderator:  
Margareta Hellgren

MUSIKALEN

Polycystiskt  
ovarialsyndrom – en 

uppdatering
Maria Forslund

Moderator:  
Kerstin Landin Wilhelmsen

SPEGELSALEN

Förbättringar av diabetes-
vården

Hur tar vi lärdom av 
patienten? 

Tim Gisseman
Vad visar diabetesba-

rometern? 
Björn Ehlin

Moderator:  
Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Nyheter från  
Nationella Diabetes-

registret
Katarina Eeg-Olofsson & 

Ebba Linder

Moderator:  
Stefan Jansson &  

Jarl Hellman

STUDION

Sexuell dysfunktion 
och endokrina sjuk-
domar, att prata om 

sexuell hälsa. 
Cecilia Dhejne

Moderator:   
Ida Hübinette Uppström

15:10-15:45 Kaffe & utställning
15:45-16:30 CRUSELLHALLEN

Keynote:  
AVP-deficiency: New developments in diagno-

sis and treatment
Mirjam Christ-Crain

Moderator: Dimitrios Chantzichristos

MUSIKALEN

Uncovering connec-
tions between Dia-

betes and Dementia: 
lessons from preclini-

cal research.                          
 João Duarte

Moderator:  
Marianne Lundberg

16:40-17:25 CRUSELLHALLEN

T1D och obesitas
Ylva Trolle

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Julia Otten

MUSIKALEN

Optimering av MRA 
behandling vid hjärts-

vikt, njursvikt och 
diabetes mellitus? 

Jonas Spaak

Moderator:  
Henrik Wagner &  
Katarina Fagher

SPEGELSALEN

NPF-diagnoser och 
diabetes.      

Hur kan vi stödja 
patienter med NPF 

svårigheter?
Helena Svensson

Moderator:  
Gudrun Andersson

VERDEFOAJÉN

Munhälsans be-
tydelse för diabetes 

och hjärtat
Anna Norhammar & An-

ders Gustafsson

Moderator:  
Kerstin Brismar &  

Lars Rydén

STUDION

Tyreotoxikosmottag-
ning i Linköping och 

Karlstad
Louise Mattsson,   

Sofie Anjemo, 
Calista Torarp  

& Christina Hedman

Moderator: Maria Pedersen

19:30 Middag på Linköpings flygvapensmuseum - Bussar anordnas t/r

Fredag 28 mars

08:15-09:00 CRUSELLHALLEN

Diabetesfoten/ 
Charcot

Georgios Tsatsaris

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stefan Jansson

MUSIKALEN

Årets avhandling 
2023 och 2024.     
Fria föredrag

Moderator: Tereza Planck

SPEGELSALEN

Prediabetes/obesitas 
Att stödja personer 

till hälsosamma rörel-
sevanor vid prediabe-
tes och typ 2 diabetes

Kristina Larsson 
Intervention av obesi-
tas i primärvårdena

Daniel Arvidsson

Moderator: Kaija Seijboldt

VERDEFOAJÉN

Barn med hög risk för 
T1D,  

psykologiska effekter 
etc

Jessica Melin

Moderator:  
Frida Sundberg &  

Katarina Eeg Olofsson

09:10-09:55 CRUSELLHALLEN

Keynote: Current and future diagnostic strategies in Primary Aldosteronism
Felix Beuschlein

Moderator: Cristina Volpe

10:00-10:40 Kaffe & utställning
10:40-11:10 Postervandringar parallellt för SEF, SFD och SFSD
11:20-12.05 CRUSELLHALLEN

T1D och NPF
Agnieszka Butwika

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN 

MEN1-syndrom
Dusca Bajic 

Moderator: Erika Tsatsaris

SPEGELSALEN

Hur mår personer 
som insjuknar i typ 

2 diabetes vid debut 
och 4 år framåt?

Heidi Norberg

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN 

Omvårdnad vid köns-
bekräftande hormon-

behandling
Ida Hübinette Uppström

Moderator: Kristina Cid Käll

12:15-13:00 CRUSELLHALLEN

Fysisk aktivitet  
- pro/con

Margareta Hellgren vs 
Fredrik Nyström

Moderator: Jarl Hellman & 
Julia Otten 

MUSIKALEN

Studierna som  
har förändrat mitt 

kliniska arbete 
Bertil Ekman

Moderator: Åsa Bratt

SPEGELSALEN

Olika sätt att  
beskriva glukos- 
kontroll för olika 

åldrar och tillstånd 
nu och i framtiden.

Ulrika Sandgren  
& Peter Adolfsson

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN

Antiinflammatorisk 
kost vid autoimmun 
tyreoideasjukdom. 

Är det real eller  
fake news?

Helena Filipsson Nyström

Moderator:  
Ann-Charlotte Olofsson

13.10-13:55

CRUSELLHALLEN

Mål och  
målsättningar 2025

SFD styrelse

MUSIKALEN

Uppdaterat  
vårdprogram för  

hyponatremi  
- teori och praktik

Jakob Skov

Moderator:  
Panagiota Michalakoudi

VERDEFOAJÉN

Elektrolytrubbningar 
vid hormon- 
sjukdomar

Penelope Trimpou

Moderator: Agneta Lindo

14:00-14:15 Avslutning och lunch att ta med på vägen



SFD

SEF

SFSD

SES

Onsdag 26 mars

10.00-12.00 Registrering  Ankomstfika & Besök i utställningen
12.00-13.00 VERDEFOAJÉN 

Företagssymposium
Eli Lilly

MUSIKALEN 

Företagssymposium 
Novonordisk

SPEGELSALEN

Företagssymposium
Abbott

13.00-13.15 CRUSELLHALLEN

Välkommen
Borgmästaren i Linköping Mikael Sanfridson, Jarl Hellman ordförande SFD,  

Agneta Lindberg ordförande SFSD och Anna-Karin Åkerman ordförande SEF hälsar oss alla välkomna.

13:15-14:00 CRUSELLHALLEN

Keynote: Looking backwards and forward – Thoughts after 60 years research
Johnny Ludvigsson

Moderator: Frida Sundberg och Jarl Hellman

14:10-14:55 CRUSELLHALLEN

Tidig lipidsänkande 
behandling vid T1D. 

pro/con
Jonas Brinck vs  

Niklas Abrahamsson

Moderator: Jarl Hellman & 
Henrik Wagner

MUSIKALEN

Glukokortikoid- 
inducerad binjure-

barkssvikt
Per Dahlqvist

Moderator: Jakob Skov

SPEGELSALEN

Personcentrerad 
gruppsupport vid typ 

2-diabetes.  
Lena Jutterström 
Individuellt egen-

vårdsstöd
Jessica Rosman

Moderator Nouha Saleh 
Stattin

VERDEFOAJÉN

Utredning av hypo-
glykemier hos per-

soner utan diabetes
Håkan Fureman

Moderator: Julia Otten & 
Stig Attvall

14:55-15:30 Kaffe & utställning
15:30-16:15 CRUSELLHALLEN

Hybridpumpar vid 
interkurrent sjukdom

Katarina Fagher

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Henrik Wagner

MUSIKALEN

Akromegali -  
behandlingsvägar och 
utmaningar i klinisk 

praxis
Charlotte Höybye

Moderator:  
Katarina Berinder

SPEGELSALEN

Seminarium kring övergång 
och överföring till vuxenliv  

och vuxensjukvård för  
unga med typ 1 diabetes 

Kunskapsstöd för 
transition

Frida Sundberg och  
Eva Toft

Stepstone projektet
Anna-Lena Brorsson och 
Carina Sparud-Lundin

Erfarenheter av 
övergång till vuxen-
liv och överföring till 

vuxensjukvård
Sara Olsson

Moderator Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Dödsorsak unga med 
diabetes  

John Samuelsson

Moderator: Stig Attvall & 
Julia Otten 

16:25-17:10 CRUSELLHALLEN

40 års uppföljning av 
HbA1c från diabetes-
debut och allvarliga 
komplikationer vid 

typ 1 diabetes  
- The VISS Study

Hans Arnqvist

Moderator:  
Simona Chisalita & 
Margareta Hellgren  

MUSIKALEN

Medfödda metabola 
sjukdomar  

– en växande patient-
grupp inom vuxen-

medicinen
Mikael Oscarson

Moderator:  
Katarina Shahedi

VERDEFOAJÉN

Mord och misstag – 
Diabetesmortalitet 
från Rättsmedici-

nalverkets perspekt
Carl Söderberg

Moderator:  
Katarina Eeg Olofsson & 

Stig Attvall

17:30-18:15 CRUSELLHALLEN

Högtidsföreläsning SEF - Hedersmedalj delas ut
18:15 GARDEN

Mingelkväll på Linköping Konsert & kongress

Torsdag 27 mars

08.00-08.55 SPEGELSALEN

Företagssymposium
Medtronic

MUSIKALEN

Företagssymposium
Ottobock Care  

(Aktiv Ortopedteknik)

VERDEFOAJÉN

Företagssymposium
Roche

09:00-09:45 CRUSELLHALLEN

ESCAPERS - varför un-
dgår vissa T1D pati-

enter komplikationer 
trots långs diabetes-

duration?
Peter Nilsson

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stig Attvall

MUSIKALEN

Modern och multidis-
ciplinärt omhänderta-
gande vid osteoporos 

Anna Spångeus

Moderator:  
Eleni Papakokkinou

SPEGELSALEN

Ska alla träna lika, 
rätt träning till rätt 

person 
Ola Hansson

Moderator:  
Åsa Hammarström

VERDEFOAJÉN

Update inom  
diabetesteknik 

Jarl Hellman

Moderator:  
Henrik Wagner & 
Sophia Rössner  

STUDION

Turners syndrom, 
om vårdprogrammet 
och barnmorskeledd 

mottagning 
Liselotte Blomberg & 

Anna Cockin

Moderator:  
Line Krabbe Schie

09:55-10:40 CRUSELLHALLEN

Äldre, äldre-äldre och 
DM typ 1 
Peter Fors
Moderator:  

Katarina Eeg Olofsson &  
 Sophia Rössner 

MUSIKALEN

Reninom i praktiken 
- Insikter och kliniska 

perspektiv  
- patientfall
Botond Fabian

Moderator: Henrik Borg

SPEGELSALEN

Avancerade hybrid 
closed loop sys-

tem: DIY- förskriva-
rens dilemma i en 

demokratisk rättstat
Frida Sundberg  

Personcentrerad vård 
vid användande av 

”open source” algorit-
mer för AID-pumpar
Anna Lindholm Olinder

Moderator:  
Cathrine Astermark

VERDEFOAJÉN

Dysglykemi och 
ateroskleoros i 

kranskärlen hos män 
och kvinnor i SCAPIS

Carl Johan Östgren

Moderator:  
Margareta Hellgren &  

Simona Chisalita

STUDION

Careers in endocrine 
nursing around the 

world: a nurse  
practitioner in  
endocrinology
Kirsten Davidse

Moderator: Ulrika Westin

10:40-11:15 Kaffe & utställning
11:15-11:55 CRUSELLHALLEN

Tidig diagnos och 
framtidsspaning om 
prevention av typ 1 

diabetes
Helena Elding Larsson

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN

Subklinisk  
hypertyreos 

-när ska man agera?
Tereza Planck

Moderator:  
Jan Calissendorff

SPEGELSALEN

Förändrings/förbättringsar-
bete i diabetesvården.              

 Teamarbete i 
primärvården” 

Annika Thorne
Diabetesmottagning 
– rutinen som ledde 

till högre kvalitet
Frida Karlsson

Moderator:  
Kristina Eklöf-Olsson

VERDEFOAJÉN

Dags för nya  
blodtrycksgränser? 

Magnus Wijkman

Moderator:  
Karin Rådholm &  

Stefan Jansson

STUDION

Möte för endokrins-
juksköterskor i SES 

och NNEN 
- var är vi nu och 

vad är framtiden för 
nätverken? 

Maria Pedersen

11:55-12:35 CRUSELLHALLEN

SFD Årsmöte
MUSIKALEN

SEF Årsmöte
SPEGELSALEN

SFSD Årsmöte
12:35-13:30 Lunch & Utställning
13:30-14:15 CRUSELLHALLEN

Keynote: The FLOW study 
Peter Rossing

Moderator: Kerstin Brismar & Lars Rydén

14:25-15:10 CRUSELLHALLEN

Insulinbehandling  
vid T2D

Karin Rådholm

Moderator:  
Margareta Hellgren

MUSIKALEN

Polycystiskt  
ovarialsyndrom – en 

uppdatering
Maria Forslund

Moderator:  
Kerstin Landin Wilhelmsen

SPEGELSALEN

Förbättringar av diabetes-
vården

Hur tar vi lärdom av 
patienten? 

Tim Gisseman
Vad visar diabetesba-

rometern? 
Björn Ehlin

Moderator:  
Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Nyheter från  
Nationella Diabetes-

registret
Katarina Eeg-Olofsson & 

Ebba Linder

Moderator:  
Stefan Jansson &  

Jarl Hellman

STUDION

Sexuell dysfunktion 
och endokrina sjuk-
domar, att prata om 

sexuell hälsa. 
Cecilia Dhejne

Moderator:   
Ida Hübinette Uppström

15:10-15:45 Kaffe & utställning
15:45-16:30 CRUSELLHALLEN

Keynote:  
AVP-deficiency: New developments in diagno-

sis and treatment
Mirjam Christ-Crain

Moderator: Dimitrios Chantzichristos

MUSIKALEN

Uncovering connec-
tions between Dia-

betes and Dementia: 
lessons from preclini-

cal research.                          
 João Duarte

Moderator:  
Marianne Lundberg

16:40-17:25 CRUSELLHALLEN

T1D och obesitas
Ylva Trolle

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Julia Otten

MUSIKALEN

Optimering av MRA 
behandling vid hjärts-

vikt, njursvikt och 
diabetes mellitus? 

Jonas Spaak

Moderator:  
Henrik Wagner &  
Katarina Fagher

SPEGELSALEN

NPF-diagnoser och 
diabetes.      

Hur kan vi stödja 
patienter med NPF 

svårigheter?
Helena Svensson

Moderator:  
Gudrun Andersson

VERDEFOAJÉN

Munhälsans be-
tydelse för diabetes 

och hjärtat
Anna Norhammar & An-

ders Gustafsson

Moderator:  
Kerstin Brismar &  

Lars Rydén

STUDION

Tyreotoxikosmottag-
ning i Linköping och 

Karlstad
Louise Mattsson,   

Sofie Anjemo, 
Calista Torarp  

& Christina Hedman

Moderator: Maria Pedersen

19:30 Middag på Linköpings flygvapensmuseum - Bussar anordnas t/r

Fredag 28 mars

08:15-09:00 CRUSELLHALLEN

Diabetesfoten/ 
Charcot

Georgios Tsatsaris

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stefan Jansson

MUSIKALEN

Årets avhandling 
2023 och 2024.     
Fria föredrag

Moderator: Tereza Planck

SPEGELSALEN

Prediabetes/obesitas 
Att stödja personer 

till hälsosamma rörel-
sevanor vid prediabe-
tes och typ 2 diabetes

Kristina Larsson 
Intervention av obesi-
tas i primärvårdena

Daniel Arvidsson

Moderator: Kaija Seijboldt

VERDEFOAJÉN

Barn med hög risk för 
T1D,  

psykologiska effekter 
etc

Jessica Melin

Moderator:  
Frida Sundberg &  

Katarina Eeg Olofsson

09:10-09:55 CRUSELLHALLEN

Keynote: Current and future diagnostic strategies in Primary Aldosteronism
Felix Beuschlein

Moderator: Cristina Volpe

10:00-10:40 Kaffe & utställning
10:40-11:10 Postervandringar parallellt för SEF, SFD och SFSD
11:20-12.05 CRUSELLHALLEN

T1D och NPF
Agnieszka Butwika

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN 

MEN1-syndrom
Dusca Bajic 

Moderator: Erika Tsatsaris

SPEGELSALEN

Hur mår personer 
som insjuknar i typ 

2 diabetes vid debut 
och 4 år framåt?

Heidi Norberg

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN 

Omvårdnad vid köns-
bekräftande hormon-

behandling
Ida Hübinette Uppström

Moderator: Kristina Cid Käll

12:15-13:00 CRUSELLHALLEN

Fysisk aktivitet  
- pro/con

Margareta Hellgren vs 
Fredrik Nyström

Moderator: Jarl Hellman & 
Julia Otten 

MUSIKALEN

Studierna som  
har förändrat mitt 

kliniska arbete 
Bertil Ekman

Moderator: Åsa Bratt

SPEGELSALEN

Olika sätt att  
beskriva glukos- 
kontroll för olika 

åldrar och tillstånd 
nu och i framtiden.

Ulrika Sandgren  
& Peter Adolfsson

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN

Antiinflammatorisk 
kost vid autoimmun 
tyreoideasjukdom. 

Är det real eller  
fake news?

Helena Filipsson Nyström

Moderator:  
Ann-Charlotte Olofsson

13.10-13:55

CRUSELLHALLEN

Mål och  
målsättningar 2025

SFD styrelse

MUSIKALEN

Uppdaterat  
vårdprogram för  

hyponatremi  
- teori och praktik

Jakob Skov

Moderator:  
Panagiota Michalakoudi

VERDEFOAJÉN

Elektrolytrubbningar 
vid hormon- 
sjukdomar

Penelope Trimpou

Moderator: Agneta Lindo

14:00-14:15 Avslutning och lunch att ta med på vägen

SFD

SEF

SFSD

SES

Onsdag 26 mars

10.00-12.00 Registrering  Ankomstfika & Besök i utställningen
12.00-13.00 VERDEFOAJÉN 

Företagssymposium
Eli Lilly

MUSIKALEN 

Företagssymposium 
Novonordisk

SPEGELSALEN

Företagssymposium
Abbott

13.00-13.15 CRUSELLHALLEN

Välkommen
Borgmästaren i Linköping Mikael Sanfridson, Jarl Hellman ordförande SFD,  

Agneta Lindberg ordförande SFSD och Anna-Karin Åkerman ordförande SEF hälsar oss alla välkomna.

13:15-14:00 CRUSELLHALLEN

Keynote: Looking backwards and forward – Thoughts after 60 years research
Johnny Ludvigsson

Moderator: Frida Sundberg och Jarl Hellman

14:10-14:55 CRUSELLHALLEN

Tidig lipidsänkande 
behandling vid T1D. 

pro/con
Jonas Brinck vs  

Niklas Abrahamsson

Moderator: Jarl Hellman & 
Henrik Wagner

MUSIKALEN

Glukokortikoid- 
inducerad binjure-

barkssvikt
Per Dahlqvist

Moderator: Jakob Skov

SPEGELSALEN

Personcentrerad 
gruppsupport vid typ 

2-diabetes.  
Lena Jutterström 
Individuellt egen-

vårdsstöd
Jessica Rosman

Moderator Nouha Saleh 
Stattin

VERDEFOAJÉN

Utredning av hypo-
glykemier hos per-

soner utan diabetes
Håkan Fureman

Moderator: Julia Otten & 
Stig Attvall

14:55-15:30 Kaffe & utställning
15:30-16:15 CRUSELLHALLEN

Hybridpumpar vid 
interkurrent sjukdom

Katarina Fagher

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Henrik Wagner

MUSIKALEN

Akromegali -  
behandlingsvägar och 
utmaningar i klinisk 

praxis
Charlotte Höybye

Moderator:  
Katarina Berinder

SPEGELSALEN

Seminarium kring övergång 
och överföring till vuxenliv  

och vuxensjukvård för  
unga med typ 1 diabetes 

Kunskapsstöd för 
transition

Frida Sundberg och  
Eva Toft

Stepstone projektet
Anna-Lena Brorsson och 
Carina Sparud-Lundin

Erfarenheter av 
övergång till vuxen-
liv och överföring till 

vuxensjukvård
Sara Olsson

Moderator Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Dödsorsak unga med 
diabetes  

John Samuelsson

Moderator: Stig Attvall & 
Julia Otten 

16:25-17:10 CRUSELLHALLEN

40 års uppföljning av 
HbA1c från diabetes-
debut och allvarliga 
komplikationer vid 

typ 1 diabetes  
- The VISS Study

Hans Arnqvist

Moderator:  
Simona Chisalita & 
Margareta Hellgren  

MUSIKALEN

Medfödda metabola 
sjukdomar  

– en växande patient-
grupp inom vuxen-

medicinen
Mikael Oscarson

Moderator:  
Katarina Shahedi

VERDEFOAJÉN

Mord och misstag – 
Diabetesmortalitet 
från Rättsmedici-

nalverkets perspekt
Carl Söderberg

Moderator:  
Katarina Eeg Olofsson & 

Stig Attvall

17:30-18:15 CRUSELLHALLEN

Högtidsföreläsning SEF - Hedersmedalj delas ut
18:15 GARDEN

Mingelkväll på Linköping Konsert & kongress

Torsdag 27 mars

08.00-08.55 SPEGELSALEN

Företagssymposium
Medtronic

MUSIKALEN

Företagssymposium
Ottobock Care  

(Aktiv Ortopedteknik)

VERDEFOAJÉN

Företagssymposium
Roche

09:00-09:45 CRUSELLHALLEN

ESCAPERS - varför un-
dgår vissa T1D pati-

enter komplikationer 
trots långs diabetes-

duration?
Peter Nilsson

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stig Attvall

MUSIKALEN

Modern och multidis-
ciplinärt omhänderta-
gande vid osteoporos 

Anna Spångeus

Moderator:  
Eleni Papakokkinou

SPEGELSALEN

Ska alla träna lika, 
rätt träning till rätt 

person 
Ola Hansson

Moderator:  
Åsa Hammarström

VERDEFOAJÉN

Update inom  
diabetesteknik 

Jarl Hellman

Moderator:  
Henrik Wagner & 
Sophia Rössner  

STUDION

Turners syndrom, 
om vårdprogrammet 
och barnmorskeledd 

mottagning 
Liselotte Blomberg & 

Anna Cockin

Moderator:  
Line Krabbe Schie

09:55-10:40 CRUSELLHALLEN

Äldre, äldre-äldre och 
DM typ 1 
Peter Fors
Moderator:  

Katarina Eeg Olofsson &  
 Sophia Rössner 

MUSIKALEN

Reninom i praktiken 
- Insikter och kliniska 

perspektiv  
- patientfall
Botond Fabian

Moderator: Henrik Borg

SPEGELSALEN

Avancerade hybrid 
closed loop sys-

tem: DIY- förskriva-
rens dilemma i en 

demokratisk rättstat
Frida Sundberg  

Personcentrerad vård 
vid användande av 

”open source” algorit-
mer för AID-pumpar
Anna Lindholm Olinder

Moderator:  
Cathrine Astermark

VERDEFOAJÉN

Dysglykemi och 
ateroskleoros i 

kranskärlen hos män 
och kvinnor i SCAPIS

Carl Johan Östgren

Moderator:  
Margareta Hellgren &  

Simona Chisalita

STUDION

Careers in endocrine 
nursing around the 

world: a nurse  
practitioner in  
endocrinology
Kirsten Davidse

Moderator: Ulrika Westin

10:40-11:15 Kaffe & utställning
11:15-11:55 CRUSELLHALLEN

Tidig diagnos och 
framtidsspaning om 
prevention av typ 1 

diabetes
Helena Elding Larsson

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN

Subklinisk  
hypertyreos 

-när ska man agera?
Tereza Planck

Moderator:  
Jan Calissendorff

SPEGELSALEN

Förändrings/förbättringsar-
bete i diabetesvården.              

 Teamarbete i 
primärvården” 

Annika Thorne
Diabetesmottagning 
– rutinen som ledde 

till högre kvalitet
Frida Karlsson

Moderator:  
Kristina Eklöf-Olsson

VERDEFOAJÉN

Dags för nya  
blodtrycksgränser? 

Magnus Wijkman

Moderator:  
Karin Rådholm &  

Stefan Jansson

STUDION

Möte för endokrins-
juksköterskor i SES 

och NNEN 
- var är vi nu och 

vad är framtiden för 
nätverken? 

Maria Pedersen

11:55-12:35 CRUSELLHALLEN

SFD Årsmöte
MUSIKALEN

SEF Årsmöte
SPEGELSALEN

SFSD Årsmöte
12:35-13:30 Lunch & Utställning
13:30-14:15 CRUSELLHALLEN

Keynote: The FLOW study 
Peter Rossing

Moderator: Kerstin Brismar & Lars Rydén

14:25-15:10 CRUSELLHALLEN

Insulinbehandling  
vid T2D

Karin Rådholm

Moderator:  
Margareta Hellgren

MUSIKALEN

Polycystiskt  
ovarialsyndrom – en 

uppdatering
Maria Forslund

Moderator:  
Kerstin Landin Wilhelmsen

SPEGELSALEN

Förbättringar av diabetes-
vården

Hur tar vi lärdom av 
patienten? 

Tim Gisseman
Vad visar diabetesba-

rometern? 
Björn Ehlin

Moderator:  
Agneta Lindberg

VERDEFOAJÉN

Nyheter från  
Nationella Diabetes-

registret
Katarina Eeg-Olofsson & 

Ebba Linder

Moderator:  
Stefan Jansson &  

Jarl Hellman

STUDION

Sexuell dysfunktion 
och endokrina sjuk-
domar, att prata om 

sexuell hälsa. 
Cecilia Dhejne

Moderator:   
Ida Hübinette Uppström

15:10-15:45 Kaffe & utställning
15:45-16:30 CRUSELLHALLEN

Keynote:  
AVP-deficiency: New developments in diagno-

sis and treatment
Mirjam Christ-Crain

Moderator: Dimitrios Chantzichristos

MUSIKALEN

Uncovering connec-
tions between Dia-

betes and Dementia: 
lessons from preclini-

cal research.                          
 João Duarte

Moderator:  
Marianne Lundberg

16:40-17:25 CRUSELLHALLEN

T1D och obesitas
Ylva Trolle

Moderator:  
Sophia Rössner &  

Julia Otten

MUSIKALEN

Optimering av MRA 
behandling vid hjärts-

vikt, njursvikt och 
diabetes mellitus? 

Jonas Spaak

Moderator:  
Henrik Wagner &  
Katarina Fagher

SPEGELSALEN

NPF-diagnoser och 
diabetes.      

Hur kan vi stödja 
patienter med NPF 

svårigheter?
Helena Svensson

Moderator:  
Gudrun Andersson

VERDEFOAJÉN

Munhälsans be-
tydelse för diabetes 

och hjärtat
Anna Norhammar & An-

ders Gustafsson

Moderator:  
Kerstin Brismar &  

Lars Rydén

STUDION

Tyreotoxikosmottag-
ning i Linköping och 

Karlstad
Louise Mattsson,   

Sofie Anjemo, 
Calista Torarp  

& Christina Hedman

Moderator: Maria Pedersen

19:30 Middag på Linköpings flygvapensmuseum - Bussar anordnas t/r

Fredag 28 mars

08:15-09:00 CRUSELLHALLEN

Diabetesfoten/ 
Charcot

Georgios Tsatsaris

Moderator:  
Katarina Fagher &  

Stefan Jansson

MUSIKALEN

Årets avhandling 
2023 och 2024.     
Fria föredrag

Moderator: Tereza Planck

SPEGELSALEN

Prediabetes/obesitas 
Att stödja personer 

till hälsosamma rörel-
sevanor vid prediabe-
tes och typ 2 diabetes

Kristina Larsson 
Intervention av obesi-
tas i primärvårdena

Daniel Arvidsson

Moderator: Kaija Seijboldt

VERDEFOAJÉN

Barn med hög risk för 
T1D,  

psykologiska effekter 
etc

Jessica Melin

Moderator:  
Frida Sundberg &  

Katarina Eeg Olofsson

09:10-09:55 CRUSELLHALLEN

Keynote: Current and future diagnostic strategies in Primary Aldosteronism
Felix Beuschlein

Moderator: Cristina Volpe

10:00-10:40 Kaffe & utställning
10:40-11:10 Postervandringar parallellt för SEF, SFD och SFSD
11:20-12.05 CRUSELLHALLEN

T1D och NPF
Agnieszka Butwika

Moderator:  
Frida Sundberg &  
Katarina Fagher

MUSIKALEN 

MEN1-syndrom
Dusca Bajic 

Moderator: Erika Tsatsaris

SPEGELSALEN

Hur mår personer 
som insjuknar i typ 

2 diabetes vid debut 
och 4 år framåt?

Heidi Norberg

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN 

Omvårdnad vid köns-
bekräftande hormon-

behandling
Ida Hübinette Uppström

Moderator: Kristina Cid Käll

12:15-13:00 CRUSELLHALLEN

Fysisk aktivitet  
- pro/con

Margareta Hellgren vs 
Fredrik Nyström

Moderator: Jarl Hellman & 
Julia Otten 

MUSIKALEN

Studierna som  
har förändrat mitt 

kliniska arbete 
Bertil Ekman

Moderator: Åsa Bratt

SPEGELSALEN

Olika sätt att  
beskriva glukos- 
kontroll för olika 

åldrar och tillstånd 
nu och i framtiden.

Ulrika Sandgren  
& Peter Adolfsson

Moderator: Janeth Leksell

VERDEFOAJÉN

Antiinflammatorisk 
kost vid autoimmun 
tyreoideasjukdom. 

Är det real eller  
fake news?

Helena Filipsson Nyström

Moderator:  
Ann-Charlotte Olofsson

13.10-13:55

CRUSELLHALLEN

Mål och  
målsättningar 2025

SFD styrelse

MUSIKALEN

Uppdaterat  
vårdprogram för  

hyponatremi  
- teori och praktik

Jakob Skov

Moderator:  
Panagiota Michalakoudi

VERDEFOAJÉN

Elektrolytrubbningar 
vid hormon- 
sjukdomar

Penelope Trimpou

Moderator: Agneta Lindo

14:00-14:15 Avslutning och lunch att ta med på vägen


